
意象结合也是“唯物”与“唯心”的有机结合。有“象”
无“意”只能浮于事物的表面、无法深入�有“意”无
“象”则是凭空臆测、经不住推敲。中医学认识疾病
充分体现了医者的“意”对患者“象”的高度重视�以
及意象结合、意象并举的过程。中医的意象思维是
以象说象、以象示象、以象解象、因象会意、意象交融
的过程。在经历了象与意的反复杂糅之后�最终达
到立象以尽意的目的。这一过程既是形象思维的延
续�也是哲学思辩的结晶�体现了生理与心理、感性
与理性、客观与主观的高度融合。因此�知行合一、
物我合一与以还原论为主的西医学相比�意象思维
赋予了中医学完整性、综合性与时空动态性等诸多
特征。

中医学认识疾病强调整体观念、形神一体、天人
相应；诊疗过程重视望闻问切、多维度感知与体验；
辨证论治要求未病先防、既病防变�因人、因时、因地
制宜；理法方药讲究承制调平�圆融和合�这些都是
意象思维与象体结合的体现和升华�也是中医临床医
学疗效稳定�持续千年不衰、不断丰富与完善的关键。

同样�具有中医特色的意象思维也源于中国传
统文化。聚焦中医学千年的发展足迹�无不与诸多
彪炳史册的思想事件相生相伴。晚周时期�物质与
技术的匮乏并没有制约先贤们思辩的高度�在这一
至今仍影响深远的“思想的金色年代”�不仅出现了
诸子百家�也孕育了中医学的基本形态。东汉末年�
全国性的战乱却成为“竹林七贤”等诸多学者思想迸
发的摇篮�同样�在没有任何检测手段的帮助下�张
仲景凭借其敏锐的洞察力与天才思辩铸就了中医学

至今仰奉的圭臬；公元六世纪�开一代风气的盛世大
唐以包容万象的宏大气魄汇天下精英、聚四海名士�
孙思邈等唐代医家跃然史册；金元时期�少数民族等
异域文明升腾勃兴�在与中原文化激烈的碰撞与交
流中�金元四大家等中医学大家会聚涌现；时至明
代�在程朱理学的影响下�格物致知之风渐起�以李
时珍为代表的诸多医药学家将中医学的发展带上了

新的高度。清代�以温病四大家为首的医者在对瘟
疫的防治中总结出系统的温病学说�使中医学重新
焕发了活力。

综上所述�在全球化、多样化的科学格局变革
中�东方文化受到越来越多的重视�作为中国原创思
维代表的中医学也将被赋予更为丰富的学科内涵。
中国优秀的传统文化不仅是中医学发展的源动力�也
是中医学保持其特色的根本之所在。在新的历史时
期�进入大科学时代�朝向人类健康的宏伟目标�关键
是多学科的整合。我们要欢迎与尊重一切相关学科
前沿的智者仁人参与研究。我们应以史为鉴�以更加
成熟与冷静的心态对待国学、国故与国医。在重振对
传统文化信心的基础上�营建多元、开发友好的环境�
崇尚国故、追思前贤、谋求学科与事业的发展。
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第十四次全国特色医疗名医学术交流暨赴越南考察的通知
为促进中医药特色医疗学术交流和中越国际医药交流�北京聚医杰医药科学研究院等单位定于2011年12月16

日－22日在广西南宁市召开本次会议�并组织会议代表去越南考察�欢迎各级中医、中西医结合医、乡村医生、民间中医
报名参加�特别欢迎具有治疗疑难病、肿瘤、痛风、糖尿病专长的名医参加。

一、会议内容：1∙专家讲座：特邀广西中医药大学附属瑞康医院钟宏亮主任医师介绍中医药治疗痛风病；广西省肿
瘤医院中医科主任黄智芬教授介绍中医药治疗肿瘤的经验；陕西省著名青年中医专家吴风平介绍中医药治疗糖尿病的
经验；2∙表彰中医药治疗难治病、肿瘤、痛风、糖尿病方面的特色医疗名医；3∙代表们作学术交流；4∙赴越南首都河内等
省市考察�时间4天。二、征文要求：运用中医药、中西医结合、民间疗法等特色疗法治疗各种疑难病、肿瘤、痛风、糖尿
病等方面及常见病多发病的经验�稿件需打印�附200字作者简介�每人限投一稿。三、有关说明：1∙评选优秀论文并颁
发证书；2∙颁发国家继续教育学分证书；3∙评选表彰疑难病、肿瘤、痛风、糖尿病等方面的中华特色医疗名医；4∙颁发会
议资料和纪念品；5∙会后安排论文在有关杂志上发表。6∙去越南考察者请提前办好个人护照。四、会议费用：参会报
名费200元�会务及培训费、资料费750元�会期食宿统一安排�费用自理�统一开票。赴越南考察4天费用2500元（自
愿参加）。五、报名方法：将论文（无论文者也可报名）、报名费200元、1寸彩照4张、作者简介在11月30日前寄北京
100036－98信箱高俊鹏收�邮编100036�论文也可发 Email：100036－98＠163．com 会议详情登录 www．zgtsyl．com�电
话010－63772051、13366005273、13391695320�2011年12月1日前寄发会议报到通知。
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