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经方治愈脑囊虫病案
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［摘　要］　以经方麻杏石甘汤合十枣汤加减治愈脑囊虫病验案１例，从中医辨证施治角度介绍了经方应用经验。

［关键词］　脑囊虫病；经方；验案

　　脑囊虫病是由寄生虫（猪绦虫为主）所传染的一
种顽固性脑组织及大脑中枢损伤的颅内疾病。根据
临床特征可分为脑实质型、脑室型、脑膜型及混合
型。结合具体病例诊治体会，试将辨治方法介绍于
下，以抛砖引玉。

１　病历介绍
李某，男，３６岁，２０１１年１月１５日初诊。主诉：

半年前出现剧烈头痛，服用西药，未能有效控制症
状。于２０１１年１月１１日在某医院经头颅核磁共振
成像（ＭＲＩ）检查：右丘脑可见一囊状长Ｔ１长Ｔ２异
常信号，边界清楚，信号不均，两侧脑室及第三脑室
对称性扩大，导水管通畅，第四脑室大小正常，中线
结构无移位。结合ＣＴ，符合脑囊虫病。复经头颅

ＣＴ、ＭＲＩ专家会诊：①脑囊虫（陈旧病变为主）；②
中脑导水管狭窄致之脑室、侧脑室脑积水。建议手
术治疗。因诸多原因未施行手术，经介绍前来诊治。

刻诊：头痛，头沉，身热，轻微咳嗽，舌质红、苔黄
略腻，脉略浮。诊为郁热上扰，水湿郁结，治当清宣
郁热，攻逐水结，给予麻杏石甘汤加味：麻黄１５ｇ，桂
枝１０ｇ，杏仁２０ｇ，石膏４０ｇ，鸦胆子（打碎）２ｇ，甘遂

１ｇ，炙甘草１０ｇ。６剂，每日１剂，水煎分３次服。

１月２２日二诊：剧烈头痛消除，仍有头沉、身
热，按１月１５日中药处方，加甘遂１．５ｇ，２０剂。

２月１２日三诊：未出现头痛，仍有轻微头沉、身
热，按１月１５日初诊方，加大戟０．５ｇ、芫花０．５ｇ，

１２剂。

３月２６日四诊：未再出现头痛，因食辛辣出现
咽喉疼痛，仍有轻微头沉、身热，按１月１５日初诊方

加甘遂１．５ｇ、石膏５０ｇ，１２剂。

４月９日五诊：未出现头痛，身热止，以十枣汤
加减治疗：大戟０．５ｇ，甘遂０．５ｇ，芫花０．５ｇ，海藻

１０ｇ，鸦胆子（打碎）２ｇ，桂枝１２ｇ，炙甘草１０ｇ，１２剂。

４月２３日六诊：未出现头痛，因食辛辣出现咽
喉疼痛，按４月９日方，加石膏５０ｇ，１２剂。

５月７日七诊：未出现头痛，病情稳定，略有乏
力，按４月９日方，加海藻１５ｇ，白术１０ｇ，１２剂。

５月２１日八诊：未出现头痛，病情稳定，按５月

７日方，１２剂。

６月４日九诊：５月２３日经 ＭＲＩ复查，脑实质
内未见明显异常信号，两侧侧脑室及第三脑室对称
性扩大，与原片对比，较前细小，第四脑室大小正常，

中线结构无移位。脑囊虫病症状消失。

２　体会
脑囊虫病病变部位在头，头痛、身热辨为郁热上

扰，头沉辨为水湿郁阻，舌质红、苔黄略腻、脉略浮辨
为郁热水湿阻遏清阳。麻杏石甘汤是辨治郁热上扰
证的基础方，十枣汤是辨治水湿郁结的基础方。故
以麻杏石甘汤清宣郁热，加鸦胆子清热解毒，甘遂攻
逐水湿；又因水湿较盛，改用十枣汤为基础方，加海
藻软坚散结，白术健脾燥湿，桂枝通经化气，方药相
互为用，以取得预期治疗效果。再则，结合多年临床
治病体会，常用甘草配甘遂、大戟、芫花、海藻，辨治
水湿郁结证，不仅未发现不良反应，而且有良好的治
疗作用。
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