
者宜引气血下行，气陷血不荣心脑者宜益气升提，气
滞血随之而瘀重在调营卫之气的运行，气虚运血无
力而脉络瘀阻者则施以益气活血通络。若气化失常
津血互换障碍，津液不能回渗脉络聚而为水者，治宜
温阳化气利水，津凝为痰、痰湿阻络者治宜祛痰通
络，血滞为瘀者治宜益气理气活血通络，对气化失常
代谢废物蓄积毒损脉络适当配伍解毒通络药。调五
脏气机重在脏腑相关论治脉络病变，要在气机顺畅
气化复常，五脏功能系统恢复和谐平衡。调邪正虚
实既要注意病理损伤因素的不同及其轻重，更要注重
调动人体自身愈病修复的自组织调节能力，重建机体
生命运动及脉络营卫气血阴阳的自稳平衡状态。

“平”是脉络病变治疗的效应目标，指脉络病变
是通过“制”———机体自我代偿性调节或“调”———
“络以通为用”的积极治疗干预，提高机体自适应、自
调节、自修复能力以重建营卫气血阴阳和谐通畅的
自稳平衡健康态。“平”与“和”强调了机体与自然社
会内外环境的协调，从而维持脉络营卫气血升降相
因、出入有序、气血和调、五脏功能协调“阴平阳秘”
的正常生命运动。

汲取中医“气－阴阳－五行”哲学思想，将气血
相关的脉络学说理论特色与血管病变研究的前沿进

展相结合，提出的脉络学说的核心理论———营卫承
制调平，揭示了人体作为复杂巨系统，血管病变作为
复杂性疾病在生理、疾病状态下机体代偿性调节、
“络以通为用”治疗干预及其效应规律，体现了中医
学之生命观、疾病观、治疗观及效应目标，成为以中
医为主体多学科交叉，从整体与局部、综合与分析、
宏观与微观研究血管病变的指导思想，不仅有效指
导“脉络—血管系统病”发病规律及干预策略研究，
且对把握血管病变这一复杂性疾病的本质规律具有

其指导价值。
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·快　讯·
中国中医科学院中药资源中心正式揭牌

（本刊讯）　２０１２年１２月１８日，中国中医科学院中药资源中心在中国中医科学院揭牌，卫生部副部长、国家中医药管
理局局长王国强以及国家发展与改革委员会、科学技术部、工业与信息产业部、环境保护部、国家食品药品监督管理局、国家
自然科学基金委员会的有关领导参加了揭牌仪式。
中国工程院院士、中国中医科学院院长张伯礼在大会上发表了重要讲话。他指出，随着我国中医药事业及其相关产业的

高速发展，近年来中药资源的重要性日益突出。在新的历史时期，中药资源具有重大利用价值。中药资源中心的成立，标志
着中国中医科学院中药学科由单一学科走向学科群，标志着中药资源从单纯的学术研究走向医产学研用结合的综合协调发
展之路。
张伯礼院长还对中心的未来发展方向和具体任务提出四点要求。第一，中药资源中心要与时俱进，面向国家需求，更要

有面向世界、面向未来的视野，开展中药资源基础和应用等问题及相关技术研究，调研和提出国家有关中药资源的保护、研究
和开发计划。指导开展中药资源动态监测和服务体系建设，进行国家资源监测与信息服务体系的运行和维护。第二，加强条
件建设，建成一流基地。充分利用第四次全国中药资源普查形成的人才队伍、经验技术、资料信息、基地平台等各项成果，立
足于资源与标准现代系统研究，以中药资源为重心，做好建设规划和机构布局，实现信息化，使中心成为引领全国中药资源研
究、学科发展、人才培养的国家级基地。第三，深化改革，创新机制，搭建平台，聚集人才，引领发展。中药资源中心作为一个全
新的研究机构，应该面向海内外，整合、协调、组织相关的研究资源，创新高效灵活的管理机制，用事业聚集人才，按市场运作，
加强顶层设计，发挥各自优势，分工合作，协同创新，凝聚大项目，取得大成果。第四，面向产业需求，提供科技支撑，开展中药
资源相关成果的转化应用和推广。中药资源中心应结合自己的优势和定位，主动介入并解决中药产业发展中的关键瓶颈问
题，为中药产业发展提供科技支撑。目前，为中药资源基地与大企业大品种穿针引线，共建共享，为中药饮片可溯源提供科研
基础和技术保障，让人们用上放心药，都是急迫需要解决的问题。同时要善于将共性难题转化为科学问题深入研究，从而提
高中药资源中心整体科研能力、攻坚能力和学术影响力。
中药资源中心设三个部，即中药资源科学技术研究部、科技成果开发和技术服务部和中药资源动态监测与信息服务中心

平台，分别负责承担开展中药资源基础和应用、中药资源相关科技成果的转化、中药资源动态监测和服务体系建设等任务。
三个部下设道地药材研究室、分子生药室、中药材ＧＡＰ种植研究室、中药资源动态监测室等９个实验室。

·７·２０１３年第１期 中 医 杂 志


