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［摘　要］　采用文献研究与专家访谈、问卷调查、实地调研相结合的方法，对当代中医学术流派的研究与传承发展情况进行

了总结。分别从传统学术流派研究、专科性学术流派研究、少数民族医学流派研究、现代中医学术流派研究、中医学术流派现

代传承发展情况、存在的主要问题及发展建议等方面报告了研究结果。

［关键词］　中医；学术流派；文献研究

　　中医学术流派的形成与发展、争鸣与渗透，是促
进中医学术传承发展、临床疗效稳步提高、理论体系
不断完善的重要推动力，是中医学术特色的重要体
现形式［１］。深入开展中医学术流派研究，既可有力
带动中医相关学科发展，促使优秀人才成长，同时对
中医学术传承与发展以及新时期有效保持中医学特

色优势具有重要意义［２］。受国家中医药管理局委
托，本研究采用文献研究、专家访谈、问卷调查、实地
调研相结合的方法，历时４年，对新中国成立以来中
医学术流派的传承、发展情况进行了系统研究。现
将研究结果概要报告如下。

１　研究方法

１．１　文献研究
时间范围：１９５２年１０月至２０１１年１２月。文

献来源：① 数据库文献：中国药学文摘数据库
（ＣＰＡ）、中国生物医学文献数据库（ＣＢＭ）、中国期
刊全文数据库（ＣＪＦＤ）、中国优秀博硕士学位论文全
文数据库（ＣＤＭＤ）、中国重要会议论文全文数据库
（ＣＰＣＤ）、中国医用信息资源系统（ＶＩＰ）；②相关文
献的追溯文献；③国家版本图书馆存目的相关著作
文献；④调研过程中收集到的非出版类整理文献。
共检取论文文献５７４篇，其中涉及传统中医学术流
派的研究文献５１５篇，占全部论文文献的８９．７％；

中医学术流派理论研究文献３７篇，占全部论文文献
的６．４％。当代中医学术流派研究文献２２篇，占全
部论文文献的３．９％。检取著作类文献３９部，收集
民间整理文献２７部。

１．２　调查研究
调研区域：包括北京市、辽宁省、山东省、上海

市、广西壮族自治区、四川省、浙江省、安徽省、河南

省、福建省。调研对象：名老中医、中医学术流派传
人、普通中医师、中医教育工作者、中医行业管理者、

普通群众。

调研方式：专题访谈、问卷调查、实地考察。其
中专题访谈１０８人，包括名老中医１４人、中医学术
流派传人２１人、普通中医师３５人、中医教育工作者

２６人、中医行业管理者１２人；回收有效调查问卷

２４７份，其中名老中医１４份、中医学术流派传人２１
份，普通中医师９０份、中医教育工作者４２份、中医
行业管理者２３份、普通群众５７份；实地考察２６处，

包括相关教育机构和医疗单位、流派传人工作部门
及其所在社区等。如骨伤科学术流派，实地考察了
山东省中医院、山东省文登正骨医院、福州市林如高
骨科医院、河南省洛阳正骨医院、洛阳市孟津县平乐
镇郭氏正骨门诊部、广西中医药大学骨伤学院、上海
曙光医院骨伤病研究所等。

２　基本概况

２．１　学术研究概况
针对古代中医学术流派的研究，主要在经典学

术流派间展开，约占总体工作量的７０％。针对其他
学术流派的研究虽然力度不大，但涉及面比较广泛。

理论研究主要集中在中医学术流派概念内涵、判定
标准、发展历史、形成因素、特色优势、海内外影响、

传承发展规律、经验教训等领域。传统学术流派主
要整理研究了扁鹊学派、寒凉学派、温补学派、伤寒
学派、温病学派、河间学派、易水学派、丹溪学派、攻
邪学派、中西汇通学派等。地域性学术流派主要研
究了钱塘医派、孟河医派、岭南医派、永嘉医派、新安
医派、齐鲁医派、湖湘医派、闽台医派、吴中医派、盱
江医派、御医学派、海外医派等。
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专科性学术流派研究包括以下几方面。推拿按
摩领域主要整理研究了 法流派、一指禅流派、指压
流派、经穴流派等。儿科领域主要整理研究了儿科
寒凉学派、儿科温补学派、齐鲁儿科推拿流派、福建
儿科学派（福州陈氏儿科流派、龙岩郑氏儿科流派、
漳州刘氏儿科流派）等。喉科领域主要整理研究了
西阳喉科流派。外科领域主要整理研究了明清正宗
学派、全生学派、心得学派等。妇科领域主要整理研
究了湖湘妇科学派、杭州何氏妇科流派等。骨伤科
领域主要整理研究了沪上伤科学派、明代凤阳门正
骨流派（宫廷正骨流派）、山东刘氏正骨流派、福建林
氏正骨流派、少林正骨流派、蔺氏正骨流派、平乐郭
氏正骨流派等。养生学领域主要整理研究了道医养
生流派、佛医养生流派、儒医养生流派、医家养生流
派。针灸领域主要整理研究了南派针灸（澄江学
派）、攻泄学派、温补学派、调气学派、综合学派、经学
派、穴法派、重针派、重灸派等。
少数民族医学专科学术流派主要整理研究了蒙

医科尔沁正骨学派、蒙医包氏正骨学派、壮医药线点
灸疗法学派、壮医陶针学派、壮医花山气功学派、哈
萨克医吾孜叶克科叶孜叶克理论学派、哈萨克医吾
塔什正骨学派、苗医潘氏伤科学派、苗医熊氏儿科学
派，土家医湘西蛇毒伤疗学派，傣医岩氏伤科学派
等。独立民族医学体系的整体性学术流派研究工作
目前只在藏医学和蒙医学中展开，其中藏医学分南派
藏医、北派藏医进行了整理研究，蒙医学分传统派、藏
蒙合一派、近代蒙古医学流派进行了整理研究。
由于目前尚无现代中医学术流派评价体系，因

此，基本处于空白状态。只是在经络研究领域，报道
了经络理论现代研究四大学派之说，具体包括神经
生理学派（神经传导学说）、生理生化学派（体液循环
学说）、生物物理学派（生物声学说）、整体间隙学派
（结缔组织结构学说）。各专科学术流派现代传承发
展研究，主要集中在中医妇科、儿科和骨伤科流派，
且存在数量少、现代时期传承脉络不清或中断、论述
重点仍限于先期内容等问题。

２．２　现代传承发展概况
当前各流派专科医术主要以家传、师承、研究生

教育等方式传承，情势大不如前，学派特色淡化，整
体传承与发展趋势日渐式微，处于严重萎缩状态。
各流派的特色主要体现在理论总结、手法技艺和治
疗用药方面［３］。学术上有影响的大师基本上都已辞
世，各流派现虽均有学徒传人，但其学术实力和社会

影响与前人相比不可同日而语，部分出现了断层和
脱节，如山东刘氏正骨流派，其现代传人虽学技艺，
但已不从医。多数传人对当前发展现状不满意，认
为大环境不利于学术流派的形成和发展，临床实践
活动中过多采用西医标准和手段来评价中医，导致
中医师们不得不向中西医结合方向发展，真正原汁
原味、有中医特色的诊疗研究活动较难开展，例如正
骨具有很强的技巧性，多数传人的治疗技艺仍是通
过手把手传教，与教科书和标准操作规范存在出入，
同时中医骨伤科离不开药物治疗，但当前社会政策
严重限制了骨科流派临床药学特别是内服药的发

展，如福州林氏正骨流派，以前仅内服药物就有几十
种之多，但现今多数已失传。

３　存在的主要问题
通过调研，主要反映出以下问题：一是在中医药

高等教育模式日渐走向规范和统一的今天，教育教
学活动中贯彻的是同质化的学术思想，地方特色与
流派难以纳入教学过程，培养出来的中医药人才本
身的个性化特征越来越少，反映到临床上，导致了许
多中医学术流派的特色日渐淡化，优势逐步消亡。
二是研究生教育及名老中医经验传承工作中存在一

些问题，在当前社会和教育环境下，不可能像过去师
带徒那样开展学习和传承工作，名师带徒虽然是目
前解决学术传承的有效途径，但仍存在着诸多不容
忽视的问题，其中既有老师、学徒方面的因素，也有
社会大环境、行业政策等方面的因素，仍需要改进和
完善相关配套措施。三是现代医学对中医的冲击和
影响。当前绝大多数从事中医教学、临床、科研工作
者，并不是单纯的中医工作者，实为中西医结合研究
人员，在这些人当中，即使有流派存在的话，已不属
正统，且日渐淡化。四是当代某些名医与传统意义
上的名医并非同等概念，部分出现了“名医不名”的
现象。传统意义上的名中医以其临床疗效立名，现
今的部分流派名医除了根据其临床疗效外，还有承
担课题、获奖情况、社会效益等方面的指标限制，不
可避免地评选出一些以科研为主、临床为辅的名医，
这类名医则与真正的中医名家有一定的差距，难以
带动形成以该名医为中心的流派体系。

４　发展建议
医派林立，学说众多，是中医学术发展史上一个

鲜明的文化现象［４］。纵观中医学术的发展历程，本
身就是一部充分运用学说进行医学科学研究的历

史，对研究过程中各种学说的科学论证是中医学理
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论发展创新的源泉动力和主要途径之一［５－６］。实践
证明，自古争鸣出大家，中医学术的发展需要学术流
派［７］。推动新时期中医学术流派的发展，必须从政
策层面进一步创造有利于中医学术流派生存壮大的

社会环境。首先，要旗帜鲜明地树立起人才培养和
文化传承两个目标的高等中医药办学和教育思想，
将培养中医药人才和传承中华传统医药文化两大主

要任务真正落实到高等中医药教育教学工作中去，
切实加大中医理论基础课和中医基本技能课的教学

力度，着力培养学生的中医思维方式及中医基本技
能；将院校教育和师承教育有机结合，着重培养中医
药人才的个性化学术发展空间和临床实践能力。其
次，要切实开展中医学术流派学术思想和经验的整
理继承工作，采取有效措施对学术流派进行扶持，包
括鼓励师带徒以传授经验、对相关的科研课题予以
大力支持等。再者，应改革名中医的评判标准，加大
民间名中医的发掘力度，使真正以临床疗效著称的
中医名医进入发掘和评价体系，同时必须严格把握
流派传人或学术继承人的入选标准，使其真正能继

承和发扬该学术流派或名医的学术思想，为学术流
派的开创和传承作出应有的贡献，并在其带动下，逐
渐形成新的具有发展潜力和社会影响的学术流派。
参考文献

［１］任应秋．学派争鸣在祖国医学发展中的贡献［Ｊ］．上海中

医药杂志，１９７９，１３（５）：４１－４３．
［２］刘敬霞，姚乃礼，张润顺．地域性名老中医经验传承研究的

意义和思考［Ｊ］．辽宁中医杂志，２０１２，３９（５）：８０２－８０４．
［３］于智敏，王永炎．对中医学术思想传承的思考［Ｊ］．中国中

医基础医学杂志，２００９，１５（５）：３２１－３２２．
［４］朱现平．中医学传承体系的形成［Ｊ］．中华医史杂志，

１９９１，２１（４）：２０７－２０９．
［５］唐仕勇．中医现代学派的形成与特征之我见［Ｊ］．湖南中

医学院学报，１９９４，１４（３）：１１－１４．
［６］王永炎，张志斌，张志强，等．关于加强中医学术流派的建

议［Ｊ］．中医杂志，２０１１，５２（１４）：１１７１－１１７２．
［７］孟庆云．论中医学派［Ｊ］．医学与哲学，１９９８，１９（８）：４３２－
４３３．

（收稿日期：２０１３－０１－２０；修回日期：２０１３－０２－０１）

［编辑：黄　健

檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵

檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵
檵

殝

殝殝

殝

］

基层医生手穴诊疗培训班招生通知
为了发掘民族瑰宝、弘扬中医精粹，满足广大基层医生对中医特色诊疗的需求，中国人体健康科技促进会医药科

技专业委员会、世界针灸学会联合会世针针灸交流中心将于２０１３年６月７日至１０日（７日报到），举办“基层医生手穴

诊疗培训班”；由中国人体健康科技促进会医药科技专业委员会副主任委员、中国老年教授协会医药专业委员会手诊

分会副会长、江苏省常州市手穴诊疗研究所所长刘浩兴主讲，传授“望诊、触诊、压诊”的手穴诊疗方法。

１．该法以中医整体观念为基础，融西医组织解剖理论，结合中医“四诊”察病智慧与经络腧穴治病经验，创造性的

将中医整体理论运用于手诊，数分钟即可概知家族遗传性疾病和自身健康状况，鉴别诊断多种疑难病症，方法独特，在

临床有较高的实用价值。该法还能根据掌、指的各种特征预测部分隐患。该手诊方法直观明了、易学易用，为广大医

务工作者诊病寻根、治病求本、治未病提供了新思路、新方法，尤其适用于基层。

２．每人学费１　２００元（含培训费、资料费等），学期３天，交通、食宿费用自理，会务组可协助安排食宿事宜。每班

４０人开班。学习经考核合格（会讲、会操作、会诊疗）予以结业，颁发中英文对照的结业证书和国家继续教育学分证书

Ⅰ类继续教育学分１２分。凡参加专修班学员的优秀论文，《世界中医药》杂志将优先发表或在当年增刊上发表。欲学

习者请先交报名费５０元，并附个人简历、身份证复印件（注明通讯地址、邮政编码、联系电话、邮箱以及职业等）。会务

组收到报名函后即做排名和安排。经审查合格，在开班前１个月内发入学通知。

３．培训地点：世界针灸交流中心７０１会议室；住宿：绿景苑宾馆（距世界针灸交流中心１００米）９０元／床／天。乘车

路线：从北京西站乘５２路、从北京站乘５２、２９、６７４路，从北京南站乘特１２路外环或乘８４路，凡乘以上各路公交车者均

到广渠门站下车，向西到“夕照寺大街东玖大厦Ｂ座７０１室”报到。

４．回执地址与联系方式
（１）北京市朝阳区小营路１９号财富嘉园 Ａ 座３０１室，《世界中医药》杂志社。邮编：１００１０１。电话：（０１０）

６２１４３６７２。邮箱：１３９０１３１８４０３＠１３９．ｃｏｍ。手机：１３９０１３１８４０３。传真：（０１０）５８２３９０６６。联系人：王炳岐、徐晖、赵和爱。

（２）北京广渠门内夕照寺大街东玖大厦Ｂ座７层，世界针灸学会联合会世针针灸交流中心。邮编：１０００６１。电话：

（０１０）８７１９０５１８。邮箱：ｉｎｆｏ＠ｗｆａｓ－ａｃｕ．ｏｒｇ。手机：１３０５１６０８０２６。联系人：邓爱英。
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