
李东垣的补中益气汤所治诸证，与胸中大气下

陷也有相似之处。中气下陷与胸中大气下陷可单独
发生，也可以相兼出现。张锡纯强调，“是以东垣
于大气下陷证，亦多误认为中气下陷，故方中用白

术以健补脾胃，而后来之调补脾胃者，皆以东垣为

法。夫中气诚有下陷之时，然不若大气下陷之尤属
危险也。间有因中气下陷，泄泻日久，或转致大气
下陷者，可仿补中益气汤之意，于拙拟升陷汤中，

去知母加白术数钱。若但大气下陷，而中气不下陷
者，白术亦可不用，恐其气分或有郁结，而芪术并

用，易生胀满也”［2］174。
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Exploration and Analysis of ZHANG Xichun's Theory Formation of Da Qi ( 大气) in the Chest and the Collapse
FENG Ｒuixue，ZHANG Ziwei，ZHANG Zaikang
( Basic Medical College，Hebei University of Chinese Medicine，Shijiazhuang，050200)
ABSTＲACT “Da Qi ( 大气) ”is first used in Yellow Emperor's Inner Canon ( 黄帝内经) ，which firstly explains Da
Qi's source，position，physiology and pathology． ZHANG Zhongjing continued to use and inherit this phrase“Da Qi”
from Yellow Emperor's Inner Canon，which promoted later doctors to research Da Qi further． YU Jiayan firstly used
“Da Qi in the chest”，which provided premise and basis for ZHANG Xichun to systematically research the theory of
Da Qi in the chest． ZHANG Xichun firstly put forward the theory of“collapsed Da Qi in the chest”and systematically
explained Da Qi in the chest and collapsed Da Qi in the chest，which marked the theory of Da Qi in the chest and the
collapse became complete and mature． The theory of“Da Qi in the chest”and“collapsed Da Qi in the chest”was
firstly named in Yellow Emperor' s Inner Canon，developed by ZHANG Zhongjing and YU Jiayan，and refined and
matured by ZHANG Xichun．
Keywords ZHANG Xichun; Da Qi ( 大气) ; Da Qi in the chest; Da Qi collapse
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第二届全国中西医结合治疗肝病临床经验学术研讨会
暨中西医结合治疗肝病新进展及临床经验研修班征文通知

为了提升肝病防治水平，反映前沿学术新进展，交流中西医治疗在肝病的最新经验，为广大医务工作者学习交流搭建

平台，由中国中医科学院教育处主办，世界中医药学会联合会肝病专业委员会，中华中医药学会肝病分会，山东中西医结合

学会肝病专业委员会协办，中医杂志社、山东泰安市中医院承办的“第二届全国中西医结合治疗肝病临床经验学术研讨会
暨中西医结合治疗肝病新进展及临床经验研修班”( 项目编号: J20163202046) 拟于 2016 年 10 月 14 － 16 日在山东省泰安
市( 泰山) 举行，现将相关事宜通知如下。
一 、会议及学习征文内容: 1. 名老中医治疗肝病经验及案例分析; 2. 常见肝病( 如病毒性肝炎、肝硬化、肝癌、酒精性

和非酒精性脂肪肝等) 中西医结合治疗经验、诊治思路、用药心得体会、特色治疗方法等; 3. 中西医结合治疗肝病的最新进
展和述评; 4. 学术论文写作与 SCI论文发表要点等; 5. 其他相关肝病的研究成果等。二、会议拟邀请专家:著名肝病专家、
世界中医药联合会肝病专业委员会主任委员叶永安教授; 中华中医药学会肝病分会李筠教授; 中华医学会肝病分会主任委

员魏来教授; 解放军 302 医院中西医结合诊疗中心主任肖小河教授; 首都医科大学北京佑安医院李秀惠教授; 北京中医药
大学东直门中医院肝病科杜宏波主任; 首都医科大学北京地坛医院王融冰教授; 中国中医科学院西苑医院刘燕玲教授; 首

都医科大学北京中医医院张青教授; 上海中医药大学肝病研究所孙明瑜教授; 山东泰安市中医院赵学印教授; 中医杂志社

副总编李春梅教授等。三、征文要求: 1. 论文除特约稿外，一般在 3000 字以内。未在公开杂志发表，主题明确，论据充分，
注明单位姓名、联系方式; 2. 论文格式为 Word文本，采用电子投稿( huangzb1234@ 126. com) ; 3. 论文截止日期为 2016 年
10 月 1 日; 4. 为方便参会代表相互学习交流，本次的优秀论文将收入大会汇编集，符合条件的优秀论文将推荐给《中医杂
志》等行业核心杂志。无会议论文也可注册参会，参加学习的代表经考核合格将授予国家级继续教育 I 类学分。四、会议
时间地点及费用:时间: 2016 年 10 月 14 － 16 日，地点: 山东省泰安市，会务费: 1200 元 /人，学生 800 元 /人。凡 2016 年 9 月
30 日前交纳会务费每人优惠 200 元。银行汇款: 户名: 北京兰亭毕至科技有限公司，开户行: 建设银行北京工商大厦支行，
帐号: 11001085300059628259，联系人: 廖勇( 010 － 58200266) 。食宿统一安排，费用自理。会议由北京兰亭毕至科技有限
公司出具会务费发票。详情请登录《中医杂志》官网 www. jtcm. net. cn查询或电话咨询。五、会务组联系地址:北京市东城
区东直门内南小街 16 号中医杂志社，邮编: 100700。联系人: 张博，010 － 64089188，13910162425; 山东省泰安市东岳大街
58 号泰安市中医院肝病中心，联系人: 赵学印，0538 － 6110227，13793806188，邮编: 271000。
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