
compared in both groups before treatment and 4 and 8 weeks after treatment． The scores of Barthel Index ( BI) and
Nerve Function Defect Scale ( NDS) before and 8 weeks after treatment were compared． Side effect was examined．
Ｒesults The scores of SAS and HAMA in both groups 4 and 8 weeks after treatment were lower than those before
treatment ( P ＜ 0. 05 or P ＜ 0. 01 ) ． There was no significant difference between the two groups ( P ＞ 0. 05 ) ． The
scores of BI in both groups 8 weeks after treatment were higher than those before treatment，while the scores of NDS
were lower than those before treatment ( P ＜ 0. 01) ． The scores of NDS in the observation group was lower than those
in the control group ( P ＜ 0. 01) ． There was no side effect in the observation group during the period of treatment．
There was one case of dizziness and one case of nausea in the control group． Conclusion The improvement of anxiety
state of patients with post stroke depression by treatment with regulating Du meridian and dredging brain acupuncture
method is similar to that by taking escitalopram oxalate tablet． The improvement of nerve function defect by treatment
with acupuncture method is superior to that by taking escitalopram oxalate tablet． Acupuncture treatment is safe．
Keywords post stroke depression; regulating Du meridian and dredging brain acupuncture method; anxiety

( 收稿日期: 2016 － 02 － 25; 修回日期: 2016 － 04 － 26)
［编辑: 王利芬
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第二届全国中西医结合治疗肝病临床经验学术研讨会
暨中西医结合治疗肝病新进展及临床经验研修班通知

为了提升肝病防治水平，反映前沿学术新进展，交流中西医治疗在肝病的最新经验，为广大医务工作者学习交流

搭建平台，由世界中医药学会联合会肝病专业委员会、中医杂志社主办，中国中医科学院教育处、中华中医药学会肝胆
病分会协办，山东泰安市中医院肝病中心、北京兰亭毕至科技有限公司承办的“第二届全国中西医结合治疗肝病临床
经验学术研讨会暨中西医结合治疗肝病新进展及临床经验研修班”( 项目编号: J20163202046) 拟于 2016 年 10 月 14 －
16日在山东省泰安市( 泰山) 举行，现将相关事宜通知如下。
一 、会议及学习征文内容: 1. 名老中医治疗肝病经验及案例分析; 2. 常见肝病( 如病毒性肝炎、肝硬化、肝癌、酒精

性和非酒精性脂肪肝等) 中西医结合治疗经验、诊治思路、用药心得体会、特色治疗方法等; 3. 中西医结合治疗肝病的
最新进展和述评; 4. 中医学术论文写作与发表要点等; 5. 其他相关肝病的研究成果等。
二、会议拟邀请专家:著名肝病专家、世界中医药学会联合会肝病专业委员会主任委员叶永安教授; 首都医科大学

北京地坛医院王融冰教授; 首都医科大学北京佑安医院李秀惠教授; 中华中医药学会肝病分会李筠教授; 解放军 302医
院中西医结合诊疗中心主任肖小河教授; 中国中医科学院西苑医院刘燕玲教授; 首都医科大学北京中医医院张青教

授; 上海中医药大学肝病研究所孙明瑜教授; 山东中医药大学附属医院尹常健教授; 解放军八十八医院商庆华教授; 北

京中医药大学东直门医院杜宏波主任; 山东省千佛山医院徐昌青教授; 山东省泰安市中医院赵学印教授; 中医杂志社

副总编辑李春梅教授等。
三、征文要求: 1. 论文除特约稿外，一般在 3000字以内。未公开发表，主题明确，论据充分，注明单位姓名、联系方

式; 2. 论文格式为 Word文本，采用电子投稿( huangzb1234@ 126. com) ; 3. 论文截止日期为 2016 年 10 月 1 日; 4. 为方
便参会代表相互学习交流，本次的优秀论文将收入大会汇编集，符合条件的优秀论文将推荐给《中医杂志》等行业核心
杂志。无会议论文也可注册参会，参加学习的代表经考核合格将授予国家级继续教育Ⅰ类学分。
四、会议时间地点及费用:时间: 2016年 10月 14 － 16 日，地点: 山东省泰安市( 具体地址另行通知) ，会务费: 1200

元 /人，学生 800元 /人。凡 2016年 9月 30日前交纳会务费每人优惠 200元。银行汇款: 户名: 北京兰亭毕至科技有限
公司，开户行: 建设银行北京工商大厦支行，帐号: 11001085300059628259，联系人: 廖勇( 010 － 58200266) 。食宿统一安
排，费用自理。会议由北京兰亭毕至科技有限公司出具会务费发票。详情请登录《中医杂志》官网 www. jtcm. net. cn查
询或电话咨询。
五、会务组联系地址: 北京市东城区东直门内南小街 16 号中医杂志社，邮编: 100700。联系人: 张博，010 －

64089188，13910162425; 北京市东城区海运仓 5 号北京中医药大学东直门医院，邮编: 100700，联系人: 甘大楠
( 13811370013) ; 山东省泰安市东岳大街 58 号泰安市中医院，联系人: 亓勇，0538 － 6122959，13793806187，邮编:
271000。
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